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“io Paivan ohjelma
10:00 Aloituspuheenvuorot

Miksi reilu ruokamurros?
Sebastian Hielm, MMM, VRN puheenjohtaja

Mitd JUST-FOOD tekee ja tutkii?
Minna Kaljonen, SYKE & Kaisa Karttunen e2 Tutkimus

Mit& tarkoittaa oikeudenmukainen ruokamurros? .
Teea Kortetmaki, Jyvaskylan yliopisto #reiluruokamurros

11:15 Lounas @justfood_stn
12:15 TyOpajatyoskentely

Epé/oikeudenmukaisuuksien & tutkimustarpeiden tunnistaminen
14:00 TyOpajojen purku
Yhteiskeskustelu tutkimustarpeista

@ Fal,Festars s 14:30-15:00 Loppukahvit

fuokajarjestelma
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Mita reilu ruokamurros tarkoittaa

sinulle?

Mene www.menti.com

Syoéta koodi 29697

Vastaa 1-3 asiaa lyhyesti, maks. 25 merkkia

Kayta perusmuotoa!

Reilu, kKestava ja
il Mq_S'toVﬁ Sqs
fuokajarjestelma 8.10.2019



Mitd reilu ruokamurros tarkoittaa sinulle?

kestava ruokajarjestelma s g
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Kasvipainotteisemmat
ravitsemussuositusten mukaiset

ruokavaliot (tarvitsee pienemman
peltopinta-alan)

Reily, kestava ,jd.
ilmgstoViisas
ruoka jarjestelms

Ruokajarjestelma avain muutokseen

e

4

Ruokahavikin seka korjuu- ja

varastointihavikin valttaminen (nyk.
30 % korjatusta sadosta hukataan)

Climate Change




IRREIRE " Miten huomioida

¢ o oikeudenmukaisuus
ruokamurroksessa?

ilmgstoviisas

fuokajarjestelma




JUST-FOODin tavoitteena on

* Luoda viitekehys ja kriteeristd, jonka avulla arvioida oikeudenmukaista
siirtymaa kohti kestavaa ja ilmastoviisasta ruokajarjestelmaa

* Tuottaa uutta empiirista tietoa ruokamurroksen ekologisista,
taloudellisista ja ravitsemuksellisista vaikutuksista eri tuotteiden,
tuotantomuotojen ja sosio-ekonomisten ryhmien valilla

* Tuottaa ymmarrysta siita miten erilaiset haavoittuvat ryhmat voidaan
huomioida ruokamurroksessa

* Tunnistaa ja arvioida politiikkayhdistelmia reilun ruokamurroksen tueksi

Reilu, kestava ja
il Mq_S'toVﬁ Sqs
fuokajarjestelma 8.10.2019




1. Viitekehyksen ja kriteeriston
rakentaminen

* Tuotamme kasitteita ruokamurroksen reiluudesta keskustelun
avuksi ja siihen liittyvien huolien selventamiseksi

* Kehitamme viitekehyksen reiluuden eri nakdkulmien tunnistamiseksi
ja empiirisen tiedon "kdantamiseen" oikeudenmukaisuuden kielelle

* Koostamme kriteereja ja indikaattoreita murroksen ja sen reiluuden
arviointiin

Reily, kestava ja
ilmgstoviisas
fuokajarjestelma



2. Arvioimme ekologisten vaikutusten
jakautumista

* Tarkastelemme eri ymparistovaikutuksia (mm.
kasvihuonekaasupaastot, veden kayttd, vesistokuormitus, luonnon
monimuotoisuus) samanaikaisesti, jotta voimme tunnistaa reilun
ruokamurroksen ymparistoon liittyvat epa/oikeudenmukaisuudet.

* Tutkimuksemme kattaa tuontielintarvikkeiden ymparistbvaikutukset ja
reilun ruokamurroksen vaikutukset kansantalouteen (tyollisyys,
arvonlisa)

* Tutkimus sisaltaa seka kokeellista tyota (luonnon monimuotoisuus)
ettda mallintamista (elinkaariarviointi ja ymparistélaajennettu panos-
tuotosmallinnus)

Ke”u.r kﬂstQVQ JQ
ilmgstoViisas
ruoka jarjestelms



3. Arvioimme taloudellisten
Vai kUtu Ste n ja ka Utu m i Sta Maatalouden markkinatuoton

jakautuminen vuonna 2017*

* Tuotamme arvion ruuan kulutuksen
muutoksen vaikutuksista kotimaiseen
tuotantoon, maankayttéon, kotielainten
lukumaariin seka maatalouden
tulokehitykseen alueittain

Muu

* Tuotamme tietoa Suomen maatalouden Kasvihuone-
mahdollisuuksista vastata ja Nautakarjatalous
. T . avomaantuotant
ruokamurrokseen ja lisata esim. 0

kasvisperaista ruokaproteiinin tuotantoa
korvaamaan mahdollista kotielaintuotteiden
vahenemista ruokavaliossa

X Viljantuotanto
Reily, kestava ,jd.
ilmgstoViisas
ruokajarjestelmz A

Luke, Taloustohtori,kannattavuuskirjanpitotulokset




4. Arvioimme ravitsemuksellisten
ann vaikutusten jakautumista sosio-
ekonomisten ryhmien valilla

tuotamme tietoa ruoankayton ja
ravintoaineiden saannin sosioekonomisista
eroista suomalaisilla talla hetkella

lisdédmme ymmarrysta ekologisen
ruokamurroksen vaikutuksista eri

sosioekonomisten ryhmien ruokavalioon ja
ravitsemukseen

Arvioimme ekologisesti "optimaalisten”
ruokavalioiden terveys- ja tulonjakovaikutuksia

285
295
Reily, kKestava ja 0|
ilmgstoViisas 315 ‘ !
rwokajar jestelma .




5. Teemme interventiota reilun
ruokamurroksen edistamiseksi

* Osallistamme toimijat reilun ruokamurroksen
toteutukseen ja arviointiin

* Tuotamme tietoa siitd miten haavoittuvat ryhmaéat kokevat
ruokamurroksen ja miten he voivat osallistua vahvemmin
heita koskevaan paatoksentekoon

* Lisddmme tilanne- ja paikkasidonnaista ymmarrysta
oikeudenmukaisen ruokamurroksen toteutuksesta

Reily, kestava ,jd.
ilmgstoViisas ‘
ruokajarjestelmz @



6. Kaymme politiikkadialogia reilusta
ruokamurroksesta

* Osallistamme ruokajarjestelman toimijat politiikan
oikeudenmukaisuuden kehittdmiseen

* Tunnistamme politiikkaan kytkeytyvia epaoikeudenmukaisuuksia ja
haavoittuvuuksia

* Arvioimme keinoja niiden lievittdmiseen ja ruokamurroksen
oikeudenmukaisuuden vahvistamiseen

Reilu, kKestava ja
il Mq_S'toVﬁ Sqs
fuokajarjestelma 8.10.2019



Epéa/oikeudenmukaisuuksien
tunnistaminen

Interventiot ja
toimintatutkimus

Reilu
ruokamurros

Viitekehys ja
kriteeristo

Politiikka-
keinojen
tunnistaminen

Kriteeriston

tarkentaminen

Jatkointerventiot
(kv. yhteisty0)

Reily, kestava ja
ilmgstoviisas

rwokajarjestelmz Minna Kaljonen 8.10.2019




Vuorovaikutus kaiken ytimessa

* Strateginen tutkimus
tutkittua tietoa yhteiskunnan tarpeisiin, tieteellisesti korkealaatuista,
ratkaisukeskeista, dialogia tiedon tarvitsijoiden ja tutkijoiden valilla
* Yhteys politiikkaprosesseihin
CAP uudistus, ravitsemussuositusten uudistus, hallitusohjelma

Blogit, vieraskynat ym

: : Sidosryhmatapaamiset
Tutkimuskumppanit 2019, 2020, 2021

Reilu ruokamurros

Neuvonantajaryhma

www.justfood.fi

tutkimusseminaarit

Reilu ruokamurros
Reily, kKestava | 0 oo
@ imastoyiisgs yleisokeskustelut

@justfood_stn

fuokajarjestelma



= Jarjestelmamurros

Ravinteet

Energia

Keﬂuu kﬂstQVQ JQ
ilmgstoviisas
rwokajar jestelma

Sivuvirrat




Tutkimustarpeet

Reilu, kestava ja
ilmgstoViisas
fuokajarjestelma 8.10.2019




Tutkimustarpeet

L kriteerit ruoan ymp Y llisyydelle, myos k ali L pari iteerit ruoalle, myos invalinen vertailuMi Miten rak uusiin elintarvikkeisiin littyva , joka palvelisi isoja
vertailuMiten voidaan vdhenma o ia ruokajarjestelman eri vahentaa y ruokajary L eri osissa, myos hiilinielut?Miten laitostoimijoita? Miten markkinat uusiutuvat, miten rakennetaan uusi
osissa, myds hiilinielut?Miten vaikuttaa kulutukseen? vaikuttao kuhmom«uen? arvoketju?
Mitd sybdadan er ka- jo yh 4 ja mitka ovat aluoolllut ovol? Miten Ohjouskeinojen toimivuus Lasten ja nuorten ravitsemus, my&s mitd haluavot tulevaisuudessa sybdd
tama vaik koulu- ja jouk kailuun? Miten nyt
nakyva ndkyy tulevaisuud ?
o | petuksen selvit 1 (ymparistd, kansainvélisyys, innovaatiot
jne
T pojen vertallu kestavyy I
Mitka ovat jarjestelma ja resur hok
lisaksi?Miten il (sis. i ) I) Konnattava klenotalous jossa energia ja ravil an teh i2)
kokonalskestavyyden madrittely ja pullonkaulat moko;omndnmmvmo ovat iman keinot talla hetkella vs. muutoksen Ikeen +
fim.muutok muutoksen haittojen olkeudenmukamen lieventaminen 3) Kuluttajan
kayttaytymismuutos
ravintoaineiden bioavailabilitymihin ja keihin suomalaisen ruokamurros
ikuttaa globaalisti koko ketj , muk P ptilkka & & sen oheen P tieto eri
ruokamurros tarkoittaa kulttuurisesti (sis. kulutus jo /peri ) eriy L i Jl jotta reseptiikan
arvioida | i, kun (julkisio) i
tehdadn
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@justfood_stn
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Strategisen tutkimuksen ohjelmien hankkeet saavat rahoitusta strategisen tutkimuksen neuvostolta (STN), joka toimii Suomen Akatemian yhteydessa.



